
Convivir en la 
era digital

Un espacio de reflexión y aprendizaje para 
padres e hijos

Taller presencial – 9 y 10 de septiembre
Colegio Coya de Machalí



Invitación

Te invitamos a un espacio de reflexión donde 

padres e hijos podrán explorar juntos los desafíos y 

oportunidades del mundo digital contemporáneo.

En un entorno cada vez más conectado, aprender a 

convivir digitalmente se ha convertido en una 

habilidad esencial para el desarrollo integral de 

nuestros niños y jóvenes.

Este taller, guiado por la especialista Soledad 

Garcés, ofrece herramientas prácticas para 

fortalecer los vínculos familiares en la era digital.



La convivencia digital

La convivencia digital representa el conjunto de interacciones que establecemos 

en los entornos virtuales, donde las normas de respeto, empatía y comunicación 

efectiva son tan importantes como en el mundo físico.

Para las familias, desarrollar habilidades de convivencia digital significa 

establecer un diálogo abierto sobre el uso de la tecnología, comprender los 

espacios digitales que habitan nuestros hijos y construir juntos estrategias de 

protección y aprovechamiento.

"En un mundo hiperconectado, enseñar a nuestros hijos a navegar con 

criterio es tan esencial como enseñarles a cruzar la calle."

• Este taller ofrece un espacio para reflexionar sobre estos desafíos y 

encontrar caminos para una relación más armónica con la tecnología.



Detalles del taller

Fechas

9 de septiembre: 4° a 6° básico

10 de septiembre: 7° a I° medio

Lugar

Gimnasio del Colegio Coya Machalí

Horario

8:15 a 9:15 hrs.

Relatora

Soledad Garcés

Especialista en convivencia escolar y digital

La asistencia es obligatoria para los apoderados de 4 básico a 1 medio. Es importante que 

asista papá y/o mamá y, si no fuera posible, otra persona significativa para el estudiante.

En el caso de apoderados de otros cursos, se invita a asistir para trabajar la educación

digital de manera sistémica.



Beneficios

• Mejora la 

comunicación familiar 

sobre experiencias 

digitales, 

fortaleciendo la 

confianza entre 

padres e hijos.

• Desarrolla 

estrategias de 

protección frente a 

los riesgos del 

entorno digital, 

promoviendo una 

navegación segura.

• Fomenta un equilibrio 

saludable entre el 

tiempo de pantalla y 

otras actividades 

esenciales para el 

desarrollo.

• Crea una comunidad 

de familias 

conscientes que 

comparten 

experiencias y 

soluciones a desafíos 

comunes.



Te esperamos

La convivencia digital es un desafío que requiere el compromiso de 

toda la comunidad educativa.

Juntos podemos crear un entorno digital más seguro y enriquecedor 

para nuestros niños, niñas y adolescentes.

Esperamos contar con su presencia y 

disposición a acompañar el trabajo que estamos 

realizando con sus estudiantes.

Información de contacto
• Correo: Constanza.lopez@colegiocoya.cl

cpa@colegiocoya.cl
• Teléfono: +56 987098101
• Web: www.colegiocoya.cl

mailto:Constanza.lopez@colegiocoya.cl
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