Estimada Comunidad Colegio Coya:

Junto con saludar cordialmente, recordamos a ustedes que, a contar del lunes
25 de agosto, comenzara a funcionar la nueva empresa de servicios de
alimentacion, la cual ha sido seleccionada para brindar una oferta nutricional
variada y de calidad para toda nuestra Comunidad Educativa.

Con el objetivo de mantenerlos informados y facilitar una adecuada adaptacion
al nuevo sistema, se adjunta a este correo la documentacién proporcionada por
la empresa, que incluye:

- Presentacion general e introducciéon al sistema de alimentacion:
Plataforma: https://casinocococinavillela.cl/

- Minutas mensuales (agosto y septiembre)

- Menus hipocaldricos

- Opciones de postres y snacks

- Alternativas vegetarianas

- Variedad de aguas y jugos

Agradecemos desde ya su atencion y colaboracién en este nuevo proceso de
implementacion.

Les saluda cordialmente.

David Silva Alcaino Sandra Samuel Sanchez

Gerente General Colegio Coya S.A. Rectora


https://casinocococinavillela.cl/
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Rancagua, 18 de agosto de 2025.

A la Comunidad Escolar del Colegio Coya
Presente.

Asunto: Presentacion de Minutas e
introduccion al sistema

Queridas mamas, papds y apoderados, Junto con saludar cordialmente, nuestro
objetivo es que sus hijos e hijas puedan disfrutar todos los dias de una alimentacion rica,
saludable y variada dentro de su propio colegio. Para lograrlo, hemos implementado un
sistema simple y cercano que les permitira organizar sus pedidos desde la comodidad de su
hogar, a través de internet, asegurando que cada niiio y nifia reciba su almuerzo de manera
rapida y segura en el casino del colegio.

Como funciona el sistema

Cada semana, desde el dia viernes a las 19:00 horas hasta el domingo a las 14:00
horas, estara disponible la plataforma casinocococinavillela.cl. Ahi podran ingresar, revisar el
menu de la semana siguiente y elegir la opcidn que mas les acomode para sus hijos.

Opciones de menu
Pensando en las diferentes necesidades, ofrecemos dos formatos principales:

El Meni Completo, que incluye plato de fondo, jugo, ensalada y postre.

El Menu Rapido, que consiste en el plato de fondo, ideal para quienes prefieren una
comida mas sencilla.

En ambos casos, siempre tendran disponible la alternativa vegetariana, para que
cada familia pueda elegir de acuerdo a sus preferencias.

Otras alternativas

Ademas del menu diario, encontrardn opciones de snacks saludables y preparaciones
hipocalédricas, pensadas para quienes buscan un estilo de alimentacidon mas liviano. También
podran agregar jugos o agua a la colacién, en caso de que el menu seleccionado no los
incluya.



mailto:cococinavillela@gmail.com

Formas de pago
El pago se realiza de manera directa en la misma plataforma, de forma segura y
confiable, lo que les dara la tranquilidad de tener todo resuelto en pocos pasos.

éQué beneficios tiene este sistema?

Permite a cada familia organizar con anticipacién la alimentacion semanal de sus
hijos.

Les da flexibilidad para elegir la opcidon que mejor se adapte a sus necesidades.

Garantiza que sus hijos reciban una comida balanceada, preparada con cariiio y
entregada directamente en el casino del colegio.

Y lo mds importante: les da la tranquilidad de que sus hijos estaran bien alimentados
durante la jornada escolar.

Recordatorio importante

Es fundamental realizar los pedidos dentro del plazo establecido (viernes 19:00 a
domingo 14:00), ya que esto asegura que el mentu elegido esté disponible para sus hijos la
semana siguiente.

Adjunto encontraran el desarrollo de las minutas y preparaciones semanales.

Agradezco de antemano la confianza entregada y quedo a su disposicién para lo que
estimen necesario.

Atentamente,

Alberto “Coco” Villela

Arquitecto y Chef

Fundador — @Cococina_Villela SpA

ALBERTO VILLELATASVILLE




La planificacion de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

Recomendamos ingresar a www.casinocococinavillela.cl.cl para consultar su saldo antes de realizar la transferencia.

Si tiene duda puede enviarun correo electronico a casino@cococinavillela.cl

MINUTA MES DE AGOSTO

fondo
ensalada
vegetariano
fondo
ensalada
vegetariano
fondo
ensalada
vegetariano _
fondo macarone and asado aleman con burgol escalopa kaiser corbatitas y | sandwich lomo cerdo
- chese acompafiado de pure mixto tortillla de zanahorias italiano
ensalada _ choclo con crema lechuga repollo tomate papas fritas
. . . fajita porto verde,
. torta de panqueques con ravioles de ricota y espinaca
vegetariano _ _ ) huevo duro, palta,
espinaca, queso. en salsa pomodoro
lechuga
aportes nutricionales promedio por cada minuta
cursos kcal proteinas
1-4 bésico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22
7 bésico - 4 Medio 550-600 26
5-7 Basico 500-550 22
7 bésico - 4 Medio 550-600 26




La planificacién de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

Recomendamos ingresar a www.casinocococinavillela.cl.cl para consultar su saldo antes de realizar la transferencia.

Si tiene duda puede enviarun correo electronico a casino@cococinavillela.cl

MINUTA MES DE SEPTIEMBRE

lunes 01

martes 02

miercoles 03

lentejas guisadas con

spaguetti bolongesa con

pollo al jugo acompafiado de

fondo salchichas y queso ) .| lomo de cerdo papas asadas pizza napolitana
queso parmesano pure y tortilla de zanahorias
parmesano
ensalada lechuga brocoli mix brotes verdes tomate brocoli

vegetariano

lentejas guisadas con

queso parmesano

spaguetti bolongesa
veggie con queso
parmesano

Chapsui de verduras
acompafiado de arroz chino
blamco

trilogia de tortillas

pizza napolitana veggie

champignones

lunes 08

martes 09

miercoles 10

burritos de pollo con

asado aleman con burgol

pollo apanado con tortilla de

hamburguesas con papas

fondo arroz, porotos lasagna bolognesa N - . .
P v & ¢ acompafiado de pure mixto coliflor y arroz fritas
tomate
ensalada repollo lechuga lechuga repollo tomate
burritos de lasagna bolognesa hamburguesa veggie con

vegetariano

champignones con
arroz, porotos, y

torta de pgnqueques con
espinaca, queso.

fritos de berenjenas
apanadas acompafiadas de
ensalada cesar veggi

tomate veg_gie papas fritas
lunes 15 martes 16 miercoles 17 _
fondo - - - - -
ensalada - - - - -
vegetariano - - - - -
lunes 22 martes 23 miercoles 24 _

kebab con pepino,

nugget de pescado

sanwich de lomo de cerdo

fondo lechuga y cilanto fussile con salsa alfredo acompafiado de arroz gohan de pollo o .
o . italiano y papas fritas
acompafiados de falafel primavera
ensalada pepino apio tomate beterraga y lechuga

vegetariano

fussile con salsa
champignone

papas rellenas de pino veggi

pionono veggi

chacarero vegetariano

lunes 29

martes 30

miercoles

hamburgesas de

macarrone cheese

fondo lenteja con tomate, | acompafiado de filetitos -
lechuga y lactonesa de pollo
ensalada papas horneadas pepino apio -

vegetariano

macarrone cheese

acompafiado de fritos de

zanahoria

aportes nutricionales promedio por cada minuta

cursos kcal proteinas
1-4 basico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26




La planificacion de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

Recomendamos ingresar a www.casinocococinavillela.cl.cl para consultar su saldo antes de realizar la transferencia.

Si tiene duda puede enviarun correo electronico a casino@cococina.cl

MINUTA MES DE SEPTIEMBRE

lunes martes miercoles 01 _
albondigas de pavo en salsa |lomo de cerdo tortilla de . R
fondo ) . pizza napolitana
pomodoro con pure mixto papas zanahoria
ensalada mix brotes verdes tomate brocoli
_ _ Chapsui de verduras pizza de
vegetariano acompafado de arroz chino trilogia de tortillas
blamco champignones
lunes 06 martes 07 miercoles 08 _

fondo

humus en shawarma de pollo,
tomate, cebolla, lechuga

lasagna bolognesa

pavo oriental papas duquesas

pollo asado arroz arabe

hamburguesas con
papas fritas

ensalada

repollo

lechuga

lechuga tomate

tomate

vegetariano

shawarma de champignones
con humus, tomate, cebolla,

lechuga

lasagna de pomodoro

chapsui de verduras con papas
duquesas

fritos de berenjenas
apanadas acompafiadas
de ensalada cesar veggi

hamburguesa
lentejas con papas

fritas

lunes 13

martes 14

miercoles 15

cerdo oriental con arroz

sandwich lomo

fondo fritos de porotos verdes con arroz fetuccinni alfredo pastel de papas S

chaufa cerdo italiano

ensalada tomate pepino repollo tomate brocoli papas horneadas
. chacarero
. L . . capsui de verdura con
vegetariano _ fetuccinni champignon pastel de papas veggie

arroz chaufa .

vegetariano

fondo

Lentejas rojas guisadas con
salchichas

insalatta fussile fritos de
atun, lechuga, tomate
cherry, choclo, aceituna

bastones de pescado con papas
mayo

chapsuie especial arroz
chaufa

pizza napolitana

ensalada

apio lechuga

tomate

beterraga y lechuga

vegetariano

Lentejas rojas guisadas con

gueso parmesano

insalatta fussile fritos de
zanahoria, lechuga,

tortilla de acelga con papas
mayo

chapsui especial veggi

con arroz chaufa

pizza de

champignones

lunes 27

martes 28

miercoles 29

kebab de falafel de garbanzos

macarrone cheese

nugget de pescado con arroz

fondo con lechuga, cebolla, tomate | acompafiado de filetitos j gohan de pollo .
- primavera feriado
pepino de pollo
ensalada repollo tomate tomate pepino tomate
macarrone cheese trilogia de tortilla con arroz
vegetariano _ acompaniado de toritlla de pionono veggi _
acelga primavera
aportes nutricionales promedio por cada minuta
cursos kcal proteinas
1-4 basico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26




JUGOS Y AGUAS

lunes

martes

miercoles

AGUA MINERAL CON
Y SIN GAS Y
VARIEDAD DE JUGOS
YUMEX

AGUA MINERAL CON'Y
SIN GAS Y VARIEDAD
DE JUGOS YUMEX

AGUA MINERAL CON Y SIN | AGUA MINERALCONY | AGUA MINERAL CON Y SIN
GAS Y VARIEDAD DE JUGOS| SIN GAS Y VARIEDAD DE | GAS Y VARIEDAD DE JUGOS

YUMEX

JUGOS YUMEX YUMEX




OPCION SNACK

lunes

martes

miercoles

BURRITO DE POLLO CON
MIX DE LECHUGA, TOMATE
QUESO
COMPLETO ITALIANO
SANDWICH DE MIGA DE
AVE PIMENTO Y/O MAYO
SANDWICH DE PAN NEGRO
DE JAMON, PALMITO
RUCULA

BURRITO DE POLLO CON
MIX DE LECHUGA,
TOMATE QUESO

COMPLETO ITALIANO

SANDWICH DE MIGA DE

AVE PIMENTO Y/O MAYO

SANDWICH DE PAN
NEGRO DE JAMON,
PALMITO RUCULA

BURRITO DE POLLO CON
MIX DE LECHUGA,
TOMATE QUESO
COMPLETO ITALIANO
SANDWICH DE MIGA DE
AVE PIMENTO Y/O MAYO
SANDWICH DE PAN
NEGRO DE JAMON,
PALMITO RUCULA

BURRITO DE POLLO
CON MIX DE LECHUGA,
TOMATE QUESO
COMPLETO ITALIANO
SANDWICH DE MIGA DE|
AVE PIMENTO Y/O
MAYO SANDWICH DE
PAN NEGRO DE
JAMON, PALMITO
RUCULA

BURRITO DE POLLO CON
MIX DE LECHUGA,
TOMATE QUESO
COMPLETO ITALIANO
SANDWICH DE MIGA DE
AVE PIMENTO Y/O MAYO
SANDWICH DE PAN
NEGRO DE JAMON,
PALMITO RUCULA




POSTRES

lunes martes miercoles
VARIEDAD DE POSTRES| VARIEDAD DE POSTRES FRUTA DE ESTACION
SOPROLE SOPROLE

VARIEDAD DE POSTRES

SOPROLE

VARIEDAD DE POSTRES
SOPROLE




La planificacion de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

Recomendamos ingresar a www.casinocococinavillela.cl para consultar su saldo antes de realizar la transferencia.

Si tiene duda puede enviarun correo electronico a contacto@cococinavillela.cl

HIPOCALORICO

ENSALADA CESAR ENSALADA ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR
GRIEGA ENSALADA DE ATUN ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA
ENSALADA DE ATUN ENSALADA DE ATUN ENSALADA DE ATUN | ENSALADA DE ATUN

aportes nutricionales promedio por cada minuta

cursos kcal proteinas
1-4 basico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22

7 basico - 4 Medio 550-600 26




La planificacion de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

mendamos ingresar a www.fluye.cl para consultar su saldo antes de realizar la transfe
Si tiene duda puede enviarun correo electronico a tasvillela@gmail.com

MINUTA MES DE JULIO

lunes 07 martes 08 | miercoles 09_
lentejas . | pollo al jugo
. spaguetti o
gisadas con acompafiado| lomo de
) bolongesa . .
fondo salchichas y de purey | cerdo papas |izza napolitana
con queso .
queso tortilla de asadas
parmesano .
parmesano zanahorias
ensalada lechuga brocoli  |ix brotes verd] tomate brocoli
lunes 14 martes 15 | miercoles 16_
DUTTTTOS Ue
hamburgues
fondo pollo con agna bolognd apanado con as con papas
arroz, g g feriado tortilla de R pap
. Lt fritas
ensalada repollo lechuga tomate
lunes 21 martes 22 | miercoles 23_
Repap con -
; . nugget de sanwich de
pepino, fussile con gohan de
fondo pescado lomo de
lechugay | salsa alfredo o pollo
T acompafiado cerdo
ensalada tomate |epinoyrepoll] tomate |pepinoy apio
lunes 28 martes 29 | miercoles 30_
hamburgesas| macarrone | albondigas pulpa de
fondo de lenteja cheese de pavoen | cerdo con
con tomate, Jacompafiado salsa papas
ensalada pepino apio tomate ferragay lech
aportes nutricionales promedio por cada minuta
cursos kcal proteinas
1-4 basico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26




La planificacién de la minuta se ajusta a la Ley 20.606

Recomendamos ingresar a www.casinocococinavillela.cl para consultar su saldo antes de realizar la transferencia.

Si tiene duda puede enviarun correo electronico a casino@cococina.cl

HIPOCALORICO

lunes martes miercoles
ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR ENSALADA CESAR
ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA ENSALADA GRIEGA

ENSALADA DE ATUN | ENSALADA DE ATUN | ENSALADA DE ATUN ENSALADA DE ATUN ENSALADA DE ATUN

aportes nutricionales promedio por cada minuta

cursos kcal proteinas
1-4 bésico 450-500 17
5-7 Basico 500-550 22
7 basico - 4 Medio 550-600 26




